
1. 研究課題名：当院におけるメフィーゴパックによる人工妊娠中絶の成功率および合併

症の研究 

2. 研究責任者：産婦人科 成相舞花 

3. 本研究の目的：経口人工妊娠中絶薬のメフィーゴ®パック（MP）が 2023 年 4 月に日

本で薬事承認されてから 1 年が経過しました。海外でのこれまでの使用報告および国

内の臨床試験において、高い人工妊娠中絶成功率と安全性が報告されていますが、ま

だ国内の実臨床における報告は少なく、有効性や安全性については今後も検討が必要

です。当院では 2023 年８月以降 MP を使用開始しており、当院の使用経験について分

析し、今後の MP の適切な使用につなげることを本研究の目的としています。 

4. 調査データ該当期間：2023 年 8 月～2024 年 5 月 今後延長の可能性もあります。 

5. 研究方法 

1）調査期間に MP を用いた人工妊娠中絶を希望し施行された患者さんを対象に、症

例数、年齢、中絶を達成するまでの時間、副作用、合併症、妊娠出産歴、子宮手術歴

などを診療情報に基づき収集します。入力されたデータはパスワードを掛けて保存し

ます。生年月日、カルテ ID、住所、氏名などの個人を特定できる情報は研究に用いま

せん。 

2) 本研究は診療録を用いた調査研究であり、研究対象者から文書または口頭による同

意取得は行いません。 

3) 収集データは瀬戸病院にて解析され、解析結果は学術集会や学術誌で発表されます。 

6. 個人情報の取り扱い：生年月日、カルテ ID、住所、氏名などの個人を特定できる情報

は削除した上で解析を行います。また個人を特定できる情報は研究に利用しません。 

7. 利益相反：本研究に要する費用は研究責任者の自己負担で実施され、本研究に関して

開示すべき利益相反状態にある企業等はありません。 
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